Jidelni listek
10.6. - 14.6. 2024

Pondéli 10.6.

Polévka
Krupicova s vejci (A1,3,9)
Jidlo ¢. 1
Jidlo €. 2 |Veptova krkovi¢ka na &esneku, Sumavsky bramborovy knedlik, $penat (A1,3,6)
Jidlo &. 3 | Pecené kufeci stehno, dusena zelenina na masle, brambor (A1,6,7)
TJidlo &. 4 Hovézi maso na pepfi, dusena ryze (A1,6)
I " 5 Bramborové gnocchi s houbovo smetanovou omackou (A1,7) (bezmasé)
Salat c. Ovocny salat s jogurtem + kukufi¢né lupinky (400g) (A1,7)
Utery 11.6.
Polévka .
Uzend s masem a kroupami (A1,9)
J',fdlo iv: 1 Smazeny mlety tizek se syrem, brambor, okurka (A1,3,7)
Jidlo &. 2 | Bélehradska kufeci smés, $pagety, syr (rajce, papriky, cesnek) (A1,6,7)
Jidlo &. 3 | Veprova jatra na houbach se slaninou, divoka ryze (A1,6)
TJidlo &. 4 Kynuté jahodové knedliky s cukrem a maslem (A1,3,7)
. Téstovinovy salat s tunakem (kys. smetana) (400g) (A1,4,9,10)
Salat ¢. 5
Streda 12.6.
Polévka

Hraskova z mladého hrasku (A1,7,9)

Jidlo €.1 | Hovézi maso v rajské omacce, téstoviny (A1,7,9)

Jidlo €.2 | SmaZeny kufeci Fizek, bramborova kase (A1,3,7)

Jidlo &3 | Veprové nudlicky po Krémarsku, dusena ryze (kari, pdrky, okurka) (A1,6)
TJidlo &.4 Smetanovy Spenat, Siroké nudle (bezmasé) (A1,7)

’ Cockovy salat s cizrnou a zeleninou, pecivo (400g) (A1)

Salat ¢.5
Ctvrtek 13.6.
Polévka . . )
Hovézi vyvar s téstovinovym drobenim (A1,9)
Jidlo €. 1 | sekand svitkova na smetané, houskovy knedlik (A1,3,7,9,10)
Jidlo ¢. 2 |Zape&ené kufeci maso se zeleninou a syrem, bramborova kase (A3,7,9)
Jidlo &. 3 | Pfirodni veprové Zebirko, téstoviny (A1,6)
Jidlo &. 4 Nudle s makem a cukrem, kdva 3v1 (A1,7)
. Téstovinovy salat s krabim masem a rajcaty (kys. smetana) (400g) (A1,4,7,9)
Salat ¢.5
Patek 14.6.
Polévka )
Bramborova (A1,9)
delo VE 1 Halusky s uzenym masem, zelim a slaninkou (A1)
Jidlo . 2 | PastyFska pochoutka, dudena ryze (hovézi, veprové, vepf. jdtra, Zampiony, feferonky) (1,6)
Jidlo &. 3 | Kantonska kuteci smés, Spagety, syr (Sunka, Zampiony, pdrek) (A1,6,7)
TJidlo &. 4 Bretanské fazole, debrecinska masova koule, okurka (A1,3)
Saldt (”;. 5 Michana zelenina + obalovany kvétak v tésti¢ku, jogurt. dresink (400g) (A1,3,7)

Oznacovani alergend je pouze informativni,kaZdy stravnik si musi tuto skuteénost pohlidat sam !!!
1 obiloviny obsahujici lepek,2 korysi ,3 vejce ,4 ryby ,5 podzemn. olejna,6 sojové boby,7 mléko,
celer ,10 hofcice,11 sezam.seminka, 12 oxid sificity, 13 vI¢i bob,14 mékysi

8skorapkové plody,9







