
 

 
 

Jídelní lístek na týden 4. 11. - 8. 11. 2024  
 

 

Po 4. listopad 2024 
 

 

Polévka    Čočková  na kyselo (1, 3, 9) 
 

Jídlo  1  Obalované  filé  se sýrem, brambor (1, 3, 4, 7) 
J ídlo  2  Kuřecí směs po provensálsku,  špagety, sýr (1, 7) (šunka, ko ř. zel., pórek) 
J ídlo  3  Katův šleh z vepřového  masa, dušená  rýže (1, 6) (uzenina, okurky, fefer.) 
J ídlo  4  Kynuté  blbouny s jahodovou omáčkou (1, 3, 7) (4ks) 
Salá t  5  Okurkový  salát se šunkou, koprem a kysanou smetanou +  peč ivo (7, 1, 11) (400g) 

 
Út 5. listopad 2024 

 
 

Polévka    Uzená  s  rýží (9) 
 

Jídlo  1  Segedínský vepřový guláš, houskový  knedlík (1, 3, 7) (vepř. bok + v. plec) 
J ídlo  2  Pštrosí vejce, bramborová  kaše (1, 3, 7) 
J ídlo  3  Kuřecí maso po čínsku, divoká  rýže  (1, 6) 
J ídlo  4  Studentské  špagety s uzeninou sypané  sýrem (1, 7, 9) 
Salá t  5  Čočkový salát s cizrnou, zeleninou a  balkánským sýrem, pečivo (7, 9, 1, 11) (400g) 

 
 

St 6. listopad 2024 
 

 

Polévka    Brokolicová  (7, 9) 
 

Jídlo  1  Smažený  kuřecí řízek, bramborová  kaše (1, 3, 7) 
J ídlo  2  Hovězí maso na houbách,  těstoviny (1, 6) 
J ídlo  3  Vepřové  rizoto po srbsku, sýr, okurka (7) 
J ídlo  4  Zeleninové  lečo s klobásou,  brambor (3) 
Salá t  5  Ku řecí salát s čínským zelím a ořechy (kys. smetana)  (7, 8, 9) (400g) 

 
Čt 7. listopad 2024 

 
 

Polévka    Hovězí vývar s masem a nudlemi (1, 9) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Jídlo  1  Labská  bašta, houskový  +  bramborový  knedlík,  dušené  zelí (1, 3, 6) (kuře, klobása,  uzen)  
J ídlo  2  Kuřecí stehno po cikánsku, těstoviny (1, 6) (papriky, rajče, okurka, protlak) 
J ídlo  3  Vep řové  maso na kmíně , dušená  rýže (1, 6) 
J ídlo  4  Koblihový  banánek  s pudinkem (2ks) +  šáteček s tvarohem (2ks), ovocný  čaj (1, 3, 7) 
Salá t  5  Rajčatový salát s kukuřicí a pórkem +  jogurtový  dresink, pečivo (7, 1, 11) (400g) 

 
Pá 8. listopad 2024 

 
 

Polévka    Hrstková  (1, 9) 
 

Jídlo  1  Vepřová  játra na slanině, houskový  knedlík (1, 3, 6) 
J ídlo  2  Kuřecí prsíčko po mexicku, dušená  rýže  (1, 6) (fazole, kukuřice, zelenina, česnek) 
J ídlo  3  Smažený  mletý  řízek se sýrem, brambor, okurka (1, 3, 7) 
J ídlo  4  Hrachová  kaše, uzené  maso,  okurka (1) 
Salá t  5  Bulgurový  salát s kuřecím masem a zeleninou (1, 9) (400g) 

 
 

 

O z n a čován í  a l ergenů  je  p o u z e  informat ivní ,  k a ždý  s t r ávník  s i  mus í  t uto  skuteč nos t  pohl ídat  s ám ! 
1 obiloviny obsahující  lepek,  2 korýši, 3 vejce, 4  ryby, 5  podzemnice olejná,  6  sojové  boby, 7  mléko, 

8 skořápkové  plody, 9  celer , 10 hořčice, 11  sezamová  semínka,  12 oxid siřič itý , 13 vlčí bob, 14 měkkýši 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


