Jidelni listek na tyden 4. 11. - 8. 11. 2024

Polévka Cockova na kyselo (1, 3, 9)

Jidlo 1 Obalované filé se syrem, brambor (1, 3, 4, 7)

Jidlo 2 Kuteci smés po provensalsku, §pagety, syr (1, 7) (3unka, kof. zel., pérek)

Jidlo 3 Katuv §leh z vepfového masa, dusena ryze (1, 6) (uzenina, okurky, fefer.)

Jidlo 4  Kynuté blbouny s jahodovou omaékou (1, 3, 7) (4ks)

Salat 5  Okurkovy salat se sunkou, koprem a kysanou smetanou + pec¢ivo (7, 1, 11) (400g)

Polévka Uzena s ryzi (9)

Jidlo 1 Segedinsky vepiovy gulas, houskovy knedlik (1, 3, 7) (vept. bok + v. plec)

Jidlo 2 Pstrosi vejce, bramborova kase (1, 3, 7)

Jidlo 3 Kuteci maso po ¢insku, divoka ryze (1, 6)

Jidlo 4 Studentské $pagety s uzeninou sypané syrem (1, 7, 9)

Salat 5 Cockovy salat s cizrnou, zeleninou a balkanskym syrem, pecivo (7, 9, 1, 11) (400g)

Polévka Brokolicova (7, 9)

Jidlo 1 Smazeny kufeci fizek, bramborova kase (1, 3, 7)

Jidlo 2 Hovézi maso na houbach, téstoviny (1, 6)

Jidlo 3 Veptové rizoto po srbsku, syr, okurka (7)

Jidlo 4  Zeleninové le¢o s klobasou, brambor (3)

Salat 5  Kuteci salat s ¢inskym zelim a otechy (kys. smetana) (7, 8, 9) (4009)

Polévka Hoveézi vyvar s masem a nudlemi (1, 9)

Jidlo 1 Labska basta, houskovy + bramborovy knedlik, dusené zeli (1, 3, 6) (kuie, klobasa, uzen)

Jidlo 2 Kuteci stehno po cikansku, téstoviny (1, 6) (papriky, rajce, okurka, protlak)

Jidlo 3 Vepiové maso na kming, dusena ryze (1, 6)

Jidlo 4 Koblihovy bananek s pudinkem (2ks) + satec¢ek s tvarohem (2ks), ovocny ¢aj (1, 3, 7)
Salat 5  Rajcatovy salat s kukutici a porkem + jogurtovy dresink, pecivo (7, 1, 11) (400g)

Polévka Hrstkova (1,9)

Jidlo 1 Vepiova jatra na slaning, houskovy knedlik (1, 3, 6)

Jidlo 2 Kufeci prsicko po mexicku, dusena ryze (1, 6) (fazole, kukutice, zelenina, ¢esnek)
Jidlo 3 Smazeny mlety tizek se syrem, brambor, okurka (1, 3, 7)

Jidlo 4 Hrachova kase, uzené maso, okurka (1)

Salat 5 Bulgurovy salat s kufecim masem a zeleninou (1, 9) (400g)

Oznacovani alergent je pouze informativni, kazdy stravnik si musi tuto skute¢nost pohlidat sam!
1 obiloviny obsahujici lepek, 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejné, 6 sojové boby, 7 mléko,
8 skotapkové plody, 9 celer, 10 hoi¢ice, 11 sezamova seminka, 12 oxid siti¢ity, 13 vI¢i bob, 14 mekkysi



