
 

Jídelní lístek na týden 11. 11. - 15. 11. 2024 
 

 

 

 

Po 11. listopad 2024 
 

 

Polévka    Krupicová  s  vejci (1, 3, 9) 
 

Jídlo  1  Krůtí prsa alá svíčková, houskový knedlík (1, 3, 7, 9, 10) 
J ídlo  2  Vep řová  směs na kari se žampiony,  dušená  rýže (1) 
J ídlo  3  Obalovaný  květák v těstíčku, bramborová  kaše (1, 3, 7) 
J ídlo  4  Nudle s mákem  a cukrem, káva  3v1 (1, 7) 
Salá t  5  Fazolový  salát se sýrem a vejci (kys. smetana),  pečivo  (3, 7, 1, 11) (400g) 

 
Út 12. listopad 2024 

 
 

Polévka    Rajčatová  s těstovinou  (1, 9) 
 

Jídlo  1  Vep řová  pečeně  po selsku, bramborový  knedlík, dušené  zelí (1, 6) 
J ídlo  2  Kuřecí prsíčko  po srbsku, těstoviny (1, 6) 
J ídlo  3  Zapečené  filé se zeleninou a  sýrem, bramborová  kaše (1, 3, 4, 7) 
J ídlo  4  Smetanový  špenát  s kuřecím masem,  široké  nudle (1, 7) 
Salá t  5  Těstovinový  salát , ,Mayo“  se šunkou a ořechy (kys. smetana, česnek) (1, 7, 8) (400g)  

 
St 13. listopad 2024 

 
 

Polévka    Kulajda (1, 3, 7) 
 

Jídlo  1  Přírodní mletý  řízek, brambor, červená  řepa (1, 3, 7) 
J ídlo  2  Čínské  nudle s kuřecím masem a zeleninou (1, 6, 9) 
J ídlo  3  Vep řová  játra na houbách  se slaninou, dušená  rýže (1, 6) 
J ídlo  4  Bramborový  guláš s párky, chléb  (1, 6) 
Salá t  5  Mrkvový  salát s ananasem a rozinkami + racio rýžový  chlebíček (0) (400g) 

 
Čt 14. listopad 2024 

 
 

Polévka    K u řecí vývar s těstovinovým  drobením  (1, 9) 
 

Jídlo  1  Frankfurtská vep řová  pečeně , houskový  knedlík (1, 3, 7) 
J ídlo  2  Kuřecí maso na žampionech,  těstoviny (1, 6) 
J ídlo  3  Ostrá  masová  směs, dušená  rýže  (1, 6) (vepřové, ku řecí, klobása,  papriky, feferonky)  
J ídlo  4  Kynuté buchty s povidly, káva  3v1 (1, 3, 7) 
Salá t  5  Míchaný  zeleninový  salát +  kuřecí prsíčko + jogurt. dresink (7, 9) (400g) 

 
Pá 15. listopad 2024 

 
 

Polévka    Rajčatová  s těstovinou  (1, 9) 
 

Jídlo  1  Plněné  bramborové  knedlíky s uzeninou, kysané  zelí (1) 
J ídlo  2  Paprikový  lusk v rajské  omáčce, dušená  rýže (1, 7, 9) 
J ídlo  3  Boloňské  špagety s hovězím masem, sýr (1, 7, 9) 
J ídlo  4  Čočka na paprice, vařené  vejce, okurka (1, 3) 
Salá t  5  Řecký salát s olivami a  balkánským sýrem (kys. smetana), pečivo (7, 1, 11) (400g) 

 
 

O z n a čován í  a l ergenů  je  p o u z e  informat ivní ,  k a ždý  s t r ávník  s i  mus í  t uto  skuteč nos t  pohl ídat  s ám ! 
1 obiloviny obsahující  lepek,  2 korýši, 3 vejce, 4  ryby, 5  podzemnice olejná,  6  sojové  boby, 7  mléko, 

8 skořápkové  plody, 9  celer , 10 hořčice, 11  sezamová  semínka,  12 oxid siřič itý , 13 vlčí bob, 14 měkkýši 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


