Jidelni listek na tyden 25. 11. - 29. 11. 2024

Polévka Kvétakova (1,7,9)

Jidlo 1 Pecena kuteci rolada, fazolové lusky se slaninou, brambor (1, 6, 9)
Jidlo 2 Vepiovy gulas s klobasou, dusena ryze (1, 6)

Jidlo 3 Kufeci smés Stroganov, spagety, syr (1, 7) (smetana, zampiony)
Jidlo 4  Bramborové knedliky se §vestkami sypané makem (1, 7)

Salat 5  Zelny salat s paprikou, kukufici a olivami + pec¢ivo (1, 11) (400g)

Polévka Uzend s ryzi (9)

Jidlo 1 Smazeny kuteci fizek, bramborova kase (1, 3, 7)

Jidlo 2 Slovenska pochoutka, dusena ryze (1, 6) (vepiové, kuieci, klobasa, zampiony, fefer.)
Jidlo 3 St&panska hovézi peceng, téstoviny (1, 3)

Jidlo 4 Kuteci maso po chalupaisku, dalamanek (1, 9) (cuketa, rajeata, porek, paprika)
Salat 5 Sopsky salat s balkanskym syrem (7, 9) (400g)

Polévka Zelna s bramborem (1, 7)

Jidlo 1 Zabijackovy gulas, houskovy knedlik (1, 3, 6) (vept. bok, vept. plec, v. jatra)
Jidlo 2 Smazené filé z tresky, bramborova kase (1, 3, 4, 7)

Jidlo 3 Ptirodni kuteci prsi¢ko, dusena ryze (1, 6)

Jidlo 4 Kuteci maso ve smetanovém §penatu, Siroké nudle (1, 7)

Salat 5  Téstovinovy salat se zeleninou a syrem (1, 7, 9) (4009)

Polévka Hovézi vyvar s nudlemi (1, 9)

Jidlo 1 Téaborska basta, houskovy + bramborovy knedlik, ¢ervené zeli (1, 6) (uzené, vepiové, sekana)
Jidlo 2 Smazeny karbanatek, brambor, okurka (1, 3, 7)

Jidlo 3 Kantonské kuteci rizoto se sunkou, syr, okurka (9) (kapie, zampiony, ¢erné houby)

Jidlo 4 Kynuté livance s tvarohovo ovocnym pielivem (1, 3, 7)

Salat 5 Ryzovy salat kari s kufecim masem a zeleninou (9) (400g)

Polévka Rusky bors¢ (1,9)

Jidlo 1 Vepiové vypecky, chlupaté knedliky, §penat (1, 3, 6)

Jidlo 2 Kufeci nudlicky po myslivecku, dusena ryze (1, 6) (zamp., hrasek, papriky, slanina)
Jidlo 3 Veptové zebirko po srbsku, téstoviny (1, 6)

Jidlo 4 Obalovana brokolice v tésti¢ku, bramborova kase (1, 3, 7)

Salat 5  Rajcatovy salat s kysanou smetanou, kukutici a pérkem, pecivo (7, 1, 11)

Oznacovani alergent je pouze informativni, kazdy stravnik si musi tuto skuteénost pohlidat sam!
1 obiloviny obsahujici lepek, 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejné, 6 sojové boby, 7 mléko,
8 skotapkové plody, 9 celer, 10 hoi¢ice, 11 sezamova seminka, 12 oxid siti¢ity, 13 vI¢i bob, 14 meékkysi



