
 

 
 

Jídelní lístek na týden 2. 12. - 6. 12. 2024  
 

 

 

Po 2. prosinec 2024 
 

 

Polévka    Brokolicová  s mrkví  (1, 7, 9) 
 

Jídlo  1  Uzené  maso,  bramborový  knedlík,  špenát  (1, 3, 6) 
J ídlo  2  Čínská  vepřová  směs, dušená  rýže (1, 6, 9) 
J ídlo  3  Krůtí směs Tivolli, špagety, sýr (1, 7) (žamp., zelenina, čili) 
J ídlo  4  Domácí  perník s rozinkami, káva  3v1 (1, 3, 7) 
Salá t  5  Ovocný  salát s jogurtem +  kukuřičné lupínky (7) (400g) 

 
Út 3. prosinec 2024 

 
 

Polévka    Hovězí vývar s kapustou a  rýží (9) 
 

Jídlo  1  Znojemská  vep řová  pečeně , dušená  rýže (1, 6) 
J ídlo  2  Ku řecí maso s dušenou zeleninou, bramborová  kaše (1, 3, 7) 
J ídlo  3  Kuřecí stehno na paprice, těstoviny (1, 7) 
J ídlo  4  Houbové  rizoto s hráškem,  sýr, červená  řepa (7, 9) (bezmasé)  
Salá t  5  Těstovinový  salát s  tuňákem  (kys. smetana)  (1, 4, 7, 9) (400g) 

 
St 4. prosinec 2024 

 
 

Polévka    Bramborová  (1, 9) 
 

Jídlo  1  Luhačovický  špaček, brambor (1, 6) (ml. maso, klobása,  slanina) 
J ídlo  2  Kuřecí nudličky s brokolicí a  smetanou, těstoviny pene (1, 7, 9) 
J ídlo  3  Hovězí Chilli-con-carne, d ušená  rýže (1, 6, 9) (fazole, kukuřice, zelenina, č ili) 
J ídlo  4  Džuveč z vepřového  bůčku, okurka, chléb  (1) 
Salá t  5  Řecký  salát s olivami a balkánským sýrem (kys. smetana), pečivo (7, 9, 1, 11) (400g) 

 
Čt 5. prosinec 2024 

 
 

Polévka    Čínská  s nudlemi (1, 3, 6, 9) 
 

Jídlo  1  Mexický hovězí guláš, hrášková  rýže, sýr (1, 6, 7) 
J ídlo  2  Vepřové  žebírko na kmíně , těstoviny (1, 6) 
J ídlo  3  Vepřová  játra na cibulce, houskový  knedlík (1, 6) 
J ídlo  4  Koblihy s marmeládou  (2ks) +  šáteček s tvarohem (2ks), ovocný  čaj (1, 3, 7) 
Salá t  5  Fazolový  salát se šunkou a sýrem, pečivo (7, 9, 1, 11) (400g) 

 
Pá 6. prosinec 2024 

 
 

Polévka    Frankfurtská  s  bramborem (1, 7) 
 

Jídlo  1  Pečená  vepřová  krkovička, halušky se zelím a slaninkou (1, 6) 
J ídlo  2  Pašerácký  vepřový guláš, dušená  rýže (1, 6) (žampiony, párky, papriky)  
J ídlo  3  Francouzské  brambory s uzeným  masem a hráškem, okurka (3, 7, 9) 
J ídlo  4  Kovbojské  fazole s klobásou,  chléb  (1) 
Salá t  5  Kuskus salát s kuřecím  masem a zeleninou (1, 9) (400g) 

 
O z n a čován í  a l ergenů  je  p o u z e  informat ivní ,  k a ždý  s t r ávník  s i  mus í  t uto  skuteč nos t  pohl ídat  s ám ! 

1 obiloviny obsahující  lepek,  2 korýši, 3 vejce, 4  ryby, 5  podzemnice olejná,  6  sojové  boby, 7  mléko, 
8 skořápkové  plody, 9  celer , 10 hořčice, 11  sezamová  semínka,  12 oxid siřič itý , 13 vlčí bob, 14 měkkýši 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


