Jidelni listek

PO DOBU LETNICH PRAZDNIN OMEZENY VYBER OBEDU !!!

Pondéli 26.8.

Polévka Kminovd s vejci (A1,3,9)

Jidlo€.1 | Veprova krkovitka, dudené zeli, Sumavsky bramborovy knedlik (A1,6)
Jidlo &.2  |KuFeci maso po Se¢udnsku, dusend ryze (zeli, pérek, 2amp., éesnek) (A1,6)
Jidlo€.3 | VepFova smés s rajéaty, $pagety, syr (A1,6,7)

Jidlo¢. 4 |l

Saldt €.5 | K¥enové fazole se $unkou (kys. smetana), petivo (400g) (A7,9/1,11)

Utery 27.8.

v

Polévka Hovézi s ryzi a hraskem (A9)

Jidlo ¢.1 | Vepiové maso v rajské omacce, téstoviny (A1,7,9)

Jidlo €.2 | Asijska kufeci panev, dusena ryze (kari, Zampiony, papriky, fazol. lusky, pérek) (A1,6,9)

Jidlo €. 3 | PFirodni mlety Fizek, bramborova kase (A1,3,6,7)
Jidlo¢.4 |-

Saldt €.5 | Michany zeleninovy salat s kufecim prsickem + jogurt. dresink (A1,7)

Streda 28.8.

Polévka Bramborovd s houbami (A1,9)

Jidlo€.1 | VepFova zebirko na kming, téstoviny (A1,6)

Jidlo&.2 |Smazeny syr, brambor, tatarska omacka (A1,3,7)

Jidlo€.3 | Vepiova jatra s houbami a slaninkou, dusend ryze (A1,6)

Jidlo¢.4 | Kynuty alpsky knedlik s povidly, vanilkovym krémem a mékem (A1,3,7)
Saldt €5 | Téstovinovy salat s kufeci Sunkou, brokolici a kukufici (400g) (A1,9)

Ctvrtek 29.8.

Polévka Hovézi vyvar s téstovinovym drobenim (A1,9)
Jidlo ¢.1 Halusky s uzenym masem, zelim a slaninkou (A1)
Jldlo ¢ 2 |Kufeci prsicko na kari s mandlemi, duiena ryze (A1,8)
Jidlo €. 3 | Brokolicové medailonky se syrem, bramborova kase (A1,3,7)
Jidlo¢.4 |
Saldt .5 Okurkovy salat s rajcaty a kysanou smetanou, pecivo (400g) (A7/1,11)
Patek 30.8.
Polévka Brokolicovd s mrkvi ( A1,7,9)
Jidlo €. 1 | ZvéFinovy gulas, houskovy knedlik (A1,3,6)
Jidlo¢.2 | Maso tii barev, dudena ryze (veprové, kufeci, vept. jatra, papriky) (A1,6)
Jidlo .3 |Zapeclené fleky s uzenym masem, okurka (A1,3,7)
Jidlo¢. 4 | oeeeeee

Saldt €.5 | Kuskus salat s kufecim masem a zeleninou (400g) (A1,9)

Oznacovani alergend je pouze informativni,kazdy stravnik si musi tuto skute¢nost pohlidat sam !!!
1 obiloviny obsahujici lepek,2 korysi ,3 vejce ,4 ryby ,5 podzemn. olejna,6 sojové boby,7 mléko,
celer,10 hof¢ice,11 sezam.seminka, 12 oxid sificity, 13 vi¢i bob,14 mékysi

8skorapkové plody,9




