Jidelni listek na tyden 7. 10. - 11. 10. 2024

Polévka Hovézi vyvar s hraskem a ryzi (9)

Jidlo 1 Segedinska vepiova pecené, houskovy knedlik (1, 3, 7)

Jidlo 2 Hoveézi Chilli-con-carne, dusena ryze (1, 6) (fazole, kukuftice, feferonky)
Jidlo 3  Michané téstoviny s kufecim masem, zeleninou a Zzampiony, syr (1, 6, 9)
Jidlo 4  Fazolové lusky na smetan¢ s koprem, vatrené vejce, brambor (1, 3, 7)
Salat 5  Toscanské fazole s tutidkem a rajcaty, pecivo (1, 11) (400g)

Polévka Fazolova s uzeninou (1,9)

Jidlo 1 Vepiova krkovicka po selsku, brambor, §penat (1, 3, 6)

Jidlo 2 Kufeci smés Tivolli, $pagety, syr (1, 6, 7) (zamp., zelenina, protlak, ¢ili)

Jidlo 3 Malostranska veptrova kotleta, dusena ryze (1, 6) (angl. slanina, Sunka, cibule)
Jidlo 4  Tvarohova zemlovka s jablky, ovocny ¢aj (1, 3, 7)

Salat 5 Ryzovy salat s kufecim masem a zeleninou (9) (400g)

Polévka Krkonos$ska cibulacka s masem (3, 9) (houby, brambor, vejce)

Jidlo 1 Vepiova pecené v rajské omacce, téstoviny (1, 7, 9)

Jidlo 2 Smazeny kuteci fizek, brambor, okurka (1, 3, 7)

Jidlo 3 Veptova jatra na houbach se slaninou, divoka ryze (1, 6)

Jidlo 4 Studentské Spagety sypané syrem (1, 7, 9) (uzenina, kecup)

Salat 5  Cockovy salat se zeleninou a balkanskym syrem, pecivo (7, 9, 1, 11) (400g)

Polévka Hovézi vyvar s nudlemi (1, 9)

Jidlo 1 Kuteci vypecky, ¢ervené zeli, Sumavsky bramborovy knedlik (1, 6)

Jidlo 2 Ptirodni mlety tizek, brambor, hoicice (1, 3, 6, 10)

Jidlo 3 Vepiova smés Rarasek, spagety, syr (1, 6, 7) (kapie, zampiony, &ili)

Jidlo 4 Koblihy s marmeladou (2ks) + satecky s tvarohem (2ks), kava 3v1l (1, 3, 7)
Salat 5  Rajcéatovy salat s kukutici a kysanou smetanou, pecivo (7, 1, 11) (400g)

Polévka Rajcatova s ryzi(1,9)

Jidlo 1 Mad’arsky hovézi gulas, houskovy knedlik (1, 3)

Jidlo 2 Kuteci nudli¢ky po provensalsku, téstoviny (1) (koten. zelenina, pérek, kecup)

Jidlo 3 Ptirodni vepiové zebirko, dusena ryze (1, 6)

Jidlo 4 Cocka na kyselo, sazené vejce, okurka (1, 3) (bezmasé)

Salat 5  Zeleninovy salat + obalovana brokolice v tésticku + jogurt. dresink (1, 3, 7) (400g)

Oznacovani alergent je pouze informativni, kazdy stravnik si musi tuto skute¢nost pohlidat sam!
1 obiloviny obsahujici lepek, 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejnd, 6 sojové boby, 7 mléko,
8 skoiapkové plody, 9 celer, 10 hot¢ice, 11 sezamova seminka, 12 oxid sifi¢ity, 13 vI¢i bob, 14 mékkysi



